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La quinuay los granos andinos conquistan el
Madrid Fusidn

Después de brindar al mundo alimentos basicos como la patata o el maiz, Per( aterriza en
Madrid Fusion para mostrar sus granos andinos, como cafiihua, kiwicha o la quinua, que ocupa
un lugar de honor en esta edicion gracias a su facil cultivo, sus propiedades nutritivas y su
versatilidad culinaria.

Para dar muestra de sus mdltiples usos gastronémicos, el chef del restaurante
Astrid&amp;Gaston de Lima, Diego Mufioz, se unio a la expedicion peruana en este certamen
gastronémico madrilefio, donde elaboré dos recetas a base de quinua -cereal que este afio
celebra su Afio Internacional-: una soja de quinua y un mousse de pato con quinua, “un juego
porque antes este grano se usaba como comida para patos”.

Este cocinero ha sido el embajador de los granos andinos en Madrid Fusion, ya que el lunes
ofrecié una ponencia sobre el Afio Internacional de la Quinua y ayer, junto al chef catalan Joan
Roca, impartié otra sobre las posibilidades de los granos andinos.

Potencialidades

Todos estos cereales -explicé Mufioz- son muy faciles de preparar, ya que sencillamente hay
que cocerlos como si fueran arroz o pasta, y combinarlos con cualquier otro alimento, en frio o
en caliente, por lo que “las opciones son infinitas”.

“La quinua también se puede hacer harina, con todo lo que eso conlleva para reposteria”, un
abanico de propuestas culinarias que se abren también a los celiacos, ya que la quinua no
contiene gluten.

“Desgraciadamente, la quinua la fuimos perdiendo en Peru en favor del trigo o la cebada, pero
ahora la estamos recuperando gracias a muchos productores andinos, que se estan
esforzando por cultivar con todos los sellos de calidad”, aseguré.

Algo parecido esta ocurriendo con la cafiihua -“la toman en los pueblos andinos en el
desayuno, como avena, acompafiada de café o zumo”- o la kiwicha, un “grano que los propios
peruanos estamos empezando a redescubrir”.

Otro cocinero peruano, Héctor Solis, record6 que existe una veintena de variedades de quinua,
muchas de las cuales no son conocidas ni por los cocineros peruanos, aunque algunos, como
él o Diego Mufioz, forman parte de una nueva corriente de chefs que se estan esforzando por
revalorizar alimentos de la “rica cultura gastrondmica de Perd”, como el aji, la papa o la quinua.

La Xl edicion de Madrid Fusion, que comenzo el lunes, también descubrié otro producto
sudamericano: la mandioca, un tubérculo semejante a la yuca, propio de la regiéon de Minas
Gerais de Brasil.
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El valor y rendimiento de la quinua

Propiedades La quinua es para muchos la solucién al hambre en el mundo, por su contenido
nutritivo y por el alto rendimiento de su cosecha, poco exigente en mano de obra, sin necesidad
de tratamientos quimicos -100% ecoldgico-, y con capacidad de adaptarse a condiciones
adversas de clima y suelo.

Beneficios Desde el punto de vista nutritivo, especialistas aseguran que contiene el doble de
proteinas que cualquier otro cereal del mundo, ya que aglutina a los aminoacidos y vitaminas
en el nicleo del grano, mientras que otros cereales como el arroz o el trigo los contienen en la
cascara

Productores delinean el Aho de la Agricultura
Familiar

Representantes de los pequefios productores de Perl, Paraguay, Uruguay, Argentina, Brasil,
Bolivia y Chile, se retinen desde hoy en La Paz, para planificar actividades que se desarrollaran
en el afio internacional de la Agricultura Familiar, el afio 2014, declarado por la Asamblea
General de la Naciones Unidas (ONU).

Preocupados por los cambios climéticos, la reduccién de la produccién de alimentos y la
seguridad alimentaria pequefios productores se retinen para emprender acciones de bloque
con el objetivo solicitar a sus paises, gobiernos e instituciones mayor atencién al sector
productivo, en especial a los pequefios productores agricolas tradicionales, informo el
presidente de la CIOEC Bolivia, Carlos Leon.

“Pretendemos impulsar acciones que permitan fomentar a nivel mundial politicas activas a
favor del desarrollo sustentable de los pequefios productores y sus familias asi como
sensibilizar a la poblacién sobre el aporte del pequefio productor no solo en la provisién de
alimentos sino también el rescate de nuestros conocimientos ancestrales y el cuidado de la
madre tierra”, acotd. ABI

Mani organico boliviano para el mundo

El pasado lunes 14 de enero de 2013 se despacho el tercer contenedor de 18 toneladas de
mani organico certificado con destino final a Alemania. De esta manera, cincuenta y cuatro
toneladas de mani pelado en grano, provenientes de los valles interandinos de nuestro pais,
viajaron para cumplir el pedido de Rapunzel NATURKOST AG, una de las principales
empresas distribuidoras de alimentos ecolédgicos de la zona Euro. Consolidar esta exportacion
es un logro que involucré grandes esfuerzos, asi como el compromiso e intenso trabajo de
pequefios productores bolivianos, asegura el responsable general de este proyecto, el Ing. Tito
Villarroel.

Fundacién Valles, a través de su Programa Mani, con el apoyo y financiamiento de
USAID/Bolivia, la Embajada Real de Dinamarca y la Fundacién McKnigth desarrollé el mercado
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europeo para mani organico y facilité su acceso a productores de los municipios de Mizque,
Aiquile y Anzaldo (Cochabamba), Torotoro (Potosi) y Villa Serrano (Chuquisaca), que estan
agrupados en organizaciones economicas (Asociaciones) dedicadas a esta actividad. Esta
alianza se complemento con la inversion de la empresa Bolivian Agribusiness.

EL RETO DE LA PRODUCCION ORGANICA

Sin duda alguna, no ha sido tarea facil que el mani organico producido en Bolivia encuentre
plaza en Alemania. El s6lo hecho de obtener el sello “organico” es el resultado de una intensa
disciplina que involucra mantener sistemas de produccion inalterables y ecosistemas en
relativo equilibrio. Todo un cambio de actitud que ademas exige a los productores el
cumplimiento de estandares, certificacién de centros de acopio y procesamiento, aplicacién de
buenas practicas agricolas y de manufactura, atencion y cuidados de cultivos libres de
fertilizantes minerales y pesticidas en general.

Esta experiencia demuestra que pequefos productores de Bolivia pueden articularse a
mercados internacionales como es el caso de Rapunzel, empresa alemana que incrementd su
demanda de 15 toneladas en la gestién 2011 a 54 toneladas para esta gestion.

Pequefios productores en alianza con una empresa privada y la Fundacién Valles que forman
parte de este compromiso, previeron acciones para promover la produccién organica, el acopio
y el procesamiento en mani en grano, para asi cumplir con la demanda, pero también para que
los productores involucrados y sus organizaciones se beneficien econémicamente y se logre,
de esta manera, hacer sostenible el negocio de la exportaciéon de mani.

Fundacién Valles celebra esta segunda experiencia de exportacion hacia Alemania, pues es el
reconocimiento al trabajo desarrollado en el marco de su Programa Mani y en particular a los
resultados del Proyecto “Desarrollo de Mercados de Exportacidon para Mani Organico
Certificado en la Union Europea para Pequefios Productores de los Valles de Bolivia”.
CUALIDADES DEL MANIi ORGANICO

« El producto esta libre de residuos toxicos

* Es producido sin la adiciéon de productos quimicos (no representa un riesgo para el
consumidor, ni para el productor y su familia)

* Las variedades exportadas son nativas de Bolivia (Saramani, Colorado de Iboperenda,
Rosada, Larguillo)

* Es producido en sistemas de alta diversidad y conservando el medio ambiente (producido en
sistemas de rotacion y asociacién con otros cultivos)

* Producido con uso intensivo de mano de obra y traccion animal.

* Producido con insumos localmente renovables (mano de obra familiar, semilla propia, abono
producido por el ganado familiar, relaciones sociales como el ayni, etc.)

CERTIFICACION



Fundacion Valles, desde hace mas de cinco afios brinda asistencia técnica en el desarrollo y el
fortalecimiento de la cadena de valor del mani organico, con un enfoque integral de manejo de
finca ecoldgica. Las productores ecolégicos certificados como organicos estan agrupados en
cinco organizaciones econémicas: Asociacién de Productores de Mani Mizque (APROMAM),
del municipio Mizque, la Asociacion de Productores de Maiz (APROM) de Aiquile y la
Asociacion de Productores Agropecuarios Rio Caine Anzaldo (APARCA) en el municipio de
Anzaldo del departamento de Cochabamba, la Asociacién Integral de Productores Ecoldgicos-
Riio Caine (AIPE- Rio Caine) en el municipio Torotoro del departamento de Potosi y la
Asociacion de Productores de Mani y Aji (APROMAJI Valles Serrano) del municipio de Villa
Serrano del departamento Chuquisaca.

Estas organizaciones afio tras afio tienen que renovar su certificacion organica para poder
exportar su producto como tal. Para lograr la certificacion, cada una de las organizaciones
cuenta con un Sistema Interno de Certificacion (SIC), que es la encargada de realizar
inspecciones rutinarias para garantizar que los productores que solicitan ser certificados
realicen practicas de produccion acordes a las reglas y normas internacionales de la
produccion organica o ecoldgica. Una vez que estas unidades han completado sus
inspecciones, elaboran un informe personalizado de cada unidad de produccién y coordinan la
visita de la inspeccion externa, la cual realiza visitas directas de inspeccion en las fincas
candidatas, retine y verifica documentos técnicos respecto al manejo de la finca y luego
extiende, si corresponde la certificacion organica internacional que tiene validez de un afio.
“Para nuestro caso la empresa CERES (Certification of Enviromental Standards GmbH) es la
encargada, por cuarto afio consecutivo, de otorgar la certificacion a estas organizaciones y sus
productores en categoria de “ecoldgicos”, segun estandares de la Unién Europea. Por tanto
este producto puede ser exportado a cualquier mercado de la zona Euro. El nimero de
unidades ecoldgicas (fincas) certificadas, bajo este reglamento, a la fecha llega a 6217, explica
Villarroel.

EXPORTACION EL 2013

El mani boliviano es muy demandado en mercados internacionales y mas aln en mercados
organicos puesto que nuestro pais es el centro de origen del mani donde existen variedades de
consistencia y sabor Unicos. La perspectiva para el proximo afio es al menos duplicar el
volumen exportado en la presente campafia, es decir superar las 100 toneladas, desafio arduo
considerando que los productores ecolégicos inmersos en esta actividad, pertenecen a la
categoria de “pequefios productores” con una superficie disponible para la produccion de mani
de apenas 0.75 hectarea en promedio.

Para ampliar los volimenes de produccién, se promovera la conversiéon de un nidmero mayor
de productores y de zonas (municipios) productoras de mani, hacia la agricultura organica,
pues estamos seguros que el mercado europeo y otros mercados internacionales estan en
franco crecimiento, beneficiando a la cadena de productores de mani y por ende a mejorar sus
condiciones de vida.

Pro Leche prevé recaudar Bs 44 millones del
impuesto a las bebidas alcohdlicas
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El director general de Pro Bolivia, Oscar Alcaraz, afirmé el lunes que el Fondo de Apoyo al
Complejo Productivo Lacteo (Pro Leche) prevé recaudar este afio 44 millones de bolivianos,
por concepto del impuesto directo a la comercializacion de cerveza y bebidas alcohdlicas
importadas, para fomentar la produccion de leche en el pais.

El Fondo Pro Leche recaudé el pasado afio, por el impuesto directo a la comercializaciéon de
bebidas alcohdlicas, 24 millones de bolivianos, de los cuales se han transferido a los
productores 19 millones para incrementar el precio de la leche, con lo que tenemos previsto
alcanzar para esta gestion 44 millones de bolivianos para desarrollar proyectos de apoyo al
sector lacteo, explicé a los medios estatales.

Recordo que la Ley 204, aprobada el 15 de diciembre de 2011, a iniciativa del presidente Evo
Morales, establece la retencion de 10 centavos de boliviano en la comercializacion de cada litro
de cerveza y 40 centavos a las bebidas alcohdlicas importadas.

Asimismo, Alcaraz explico que los recursos recaudados seran utilizados en programas,
proyectos y campafias de fortalecimiento al incentivo del consumo lacteo, en la poblacion
boliviana.

Sefial6é que, en esa marco, el trabajo de esa entidad estatal tiene un balance positivo respecto
a fomentar la transformacion de productos primarios para ponerlos a disposicion de la
poblacién, para la alimentacién de los nifios en el desayuno escolar y para las regiones mas
pobres de Bolivia

Gobierno pretende recuperar la produccion
de cultivo de banano

Con la entrega de 1.555 bolsas de fertilizante nitrogenado (urea), de 50 kilogramos cada uno, a
productores de banano del municipio de Chimoré (Cochabamba), el Viceministerio de
Desarrollo Rural y Agropecuario pretende rescatar la produccién de bananos con miras a su
exportacion.

“Se pretende recuperar alrededor de 259.200 plantas de banano de las 162 hectareas
afectadas (y) de esta manera garantizar el abastecimiento de este producto en el mercado
nacional y procurar su exportacion”, afirmé el viceministro de Desarrollo Rural, Victor Hugo
Vasquez.

Explicé que con este fertilizante agricola se beneficiar a 30 familias damnificadas en las
comunidades de Senda B y Villa Palmar del municipio de Chimoré que fueron afectadas por el
fendmeno agroclimético adverso que dafié alrededor de 162 hectareas del cultivo de banano,
destinado para el consumo interno y externo.

Entre enero y noviembre de 2012, las exportaciones de banano a la Republica Argentina
llegaron a $us16,5 millones.
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Las exportaciones totales de banano en 2012 fueron de 17,2 millones de délares; mientras que
en 2011, las exportaciones alcanzaron 20,38 millones de ddlares. Las ventas de este producto
a la Argentina representan el 95,68% con relacion al total de las exportaciones hechas en
2012, segun datos oficiales del Instituto Nacional de Estadistica (INE).

Al respecto, el Viceministro de Desarrollo Rural y Agropecuario dio cuenta que el presupuesto
asignado para la adquisicion de la urea alcanza a los 435 mil bolivianos; de esta manera el
Gobierno busca apoyar a los productores que se ven afectados por el fenomeno de El Nifio y
para que tampoco pierdan sus mercados de exportacion.

La entrega de la urea se realiz6 a través de la Unidad de Contingencia Rural y en coordinacién
con el Viceministerio de Defensa Civil.



