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plificar la toma de decisiones
participativa de los distintos actores
publicos y privados, proponiéndose,
asimismo, que a través de los
municipios se incentive el consumo
de alimentos locales, mediante el
desayuno escolar y el paquete
nutricional del seguro béasico de
salud. Considerando que la insegu-
ridad alimentaria tiene un alto
componente social y cultural, la
AIPE ve la necesidad de profundizar
e incidir en los contenidos
curriculares referidos a educacion
alimentaria nutricional, en la rama
complementaria y a nivel troncal en
el nivel secundario del Sistema
Educativo Nacional.

Posteriormente se presentan pro-
puestas a detalle que recuperan y
recrean el marco interinstitucional
para desburocratizar y simplificar la
toma de decisiones participativa de
los distintos actores publicos y
privados; también propone que a
través de los municipios se incentive
el consumo de alimentos locales
mediante el desayuno escolar y el
paquete nutricional del seguro
basico de salud. Considerando que
la inseguridad alimentaria tiene un
alto componente social y cultural, la

AIPE ve la necesidad de profundizar
los contenidos curriculares en edu-
cacién alimentaria nutricional, en la
rama complementaria y a nivel
troncal en el nivel secundario.

Finalmente, la AIPE reconoce la
cooperacion de la  Fundacion
Ecuménica Holandesa (SOH) hoy
fusionada con ICCO, asi como el
apoyo de NOVIB Holanda vy
CORDAID, que ha permitido
continuar, en la gestion 2001, con
la ejecucion de programas de
seguridad alimentaria. Asimismo,
reconocer al PROMENU que pudo
sistematizar cuantitativa y cualitati-
vamente sus experiencias; analizar e
intercambiar opiniones y ampliar el
marco conceptual de seguridad
alimentaria y bienestar nutricional
en distintos debates internos a nivel
regional y nacional; elaborar un
documento que refleja la situacion
de la seguridad alimentaria
nutricional de Bolivia y, finalmente
trabajar la presente propuesta.

Vladimir Sanchez Escébar
Director Ejecutivo AIPE

1. ANTECEDENTES

El Programa de Mejoramiento del
Estado Nutricional — PROMENU, de
la AIPE, es una instancia de
coordinacion interinstitucional a
nivel nacional que agrupa a 25
Instituciones Privadas de Desarrollo
Social (IPDS), las mismas que tienen
una cobertura territorial de 28
provincias y mas de 40 Secciones
Municipales en siete de los nueve
departamentos de Bolivia, cuyas
acciones estan dirigidas fundamen-
talmente a influir e incidir en las
politicas del Estado a nivel nacional,
regional y local, tendentes a garan-
tizar una seguridad alimentaria y un
bienestar nutricional 6ptimo de la
poblacidn boliviana.

El programa, desde sus inicios, ha
recibido apoyo financiero de la
Fundacion de Ayuda Ecuménica
Holandesa, SOH, y ahora de ICCQ y
CORDAID, instituciones que de
manera incondicional han ido
aportando a la construccion de la
propuesta que hoy es parte de una
estrategia de desarrollo humano
sostenible.

Esta propuesta se inicia en 1991, a
partir de un proceso de analisis y
discusion colectiva con sus afiliadas
sobre la problematica alimentaria
nutricional del pais, conjuncionando
esfuerzos aislados que por separado

venian desarrollando, todo ello con
la finalidad de superar los alar-
mantes indices de desnutricion y
pobreza existentes en Bolivia.

En los primeros anos, su aporte
constituyd la construccion concep-
tual de seguridad alimentaria y
nutricional, a partir de la cual las
intervenciones institucionales se
orientan, de manera diferenciada, a
atender los factores causales que
ocasionan inseguridad alimentaria y
sus respectivos efectos. Se distin-
guid, en este accionar, lo estricta-
mente nutricional y asistencia ali-
mentaria de lo que representan los
componentes propios de seguridad
alimentaria.

Este proceso, conjuntamente con los
diagndsticos y las sistematizaciones
de las experiencias desarrolladas por
sus instituciones, constituyeron los
elementos centrales para la cons-
truccion de la “Politica de Seguridad
Alimentaria”, documento que se
destac0 como un aporte a la
sociedad, esto porque a finales de
1996, fecha en que se presenta la
misma, no existia un referente de
esta naturaleza, tanto a nivel estatal
como no gubernamental, referido al
tema. Esta experiencia ha merecido
su mas alto reconocimiento al ser
considerada como uno de los pilares
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Es mas, una consideracién sobre los
logros o fracasos de nuestro pais en
cuanto a la aplicacion del modelo de
libre mercado a partir del afio 1985,
seria muy representativo para poner
en contexto la probleméatica de la
seguridad alimentaria en Bolivia. Al
respecto, la Camara Americana de
Comercio de Bolivia, ha editado un
resumen del seminario econdmico
sobre el modelo 2002 al 2007,
llevado a cabo recientemente en la
ciudad de La Paz con participacion
de representantes de partidos
politicos y profesionales del ramo,
donde se puede apreciar que los
temas recurrentes, no solo recaen
en la preocupacién sobre la con-
veniencia de mantener la estabilidad
econdmica en el pais, sino, prin-
cipalmente, en atender la falta de
crecimiento econdémico y atencidn
de las demandas sociales en cuanto
a ordenamiento territorial, genera-
cion de empleo, ataque a la
pobreza, corrupcion, reformas a la
Constitucion Politica del Estado, y
otros.

Entrando al andlisis de las pro-
puestas diferenciadas, me permito
plantear algunas consideraciones
puntuales que podrian reforzar el
alcance del documento, sobre todo
en el capitulo de propuestas de
politica.

Dentro del concepto de disponi-
bilidad, un elemento determinante
para constituir una oferta interna
sostenible de la produccién primaria
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de productos para consumo directo
0 como insumos intermedios para la
elaboraciéon de alimentos, es Ia
productividad.

Este elemento, depende baésica-
mente de la investigacion aplicada,
la transferencia de tecnologia y la
asistencia técnica a la produccidn.
De un tiempo a esta parte,
lamentablemente, nuestro pais a
descuidado la atencion de estas
necesidades.

Al respecto, considero que una
politica regional y local a través de
las prefecturas y municipios de
zonas rurales de produccién agro-
pecuaria, dirigida a contribuir en la
atencién de dichas tareas es muy
importante para revertir la tendencia
negativa de los rendimientos y
productividad de algunos bienes
basicos de consumo alimenticio.

Para ello, ésta politica deberia tener
como elemento clave, incorporar en
las instituciones mencionadas, uni-
dades de asistencia técnica,
adecuando las asignaciones presu-
puestarias de su funcionamiento.
Estas unidades, estarian constituidas
por profesionales o técnicos medios
especializados que asistan oportuna-
mente a los productores en sus
necesidades de informacién y préc-
ticas agricolas y pecuarias.

Otro aspecto muy importante en la
misma direccion, es la falta de
integracion fisica en el territorio

nacional que facilite la integracién
de mercados. Si bien, el insuficiente
nivel de ingresos es el elemento
clave que impide revertir Ila
inseguridad alimentaria de gran
parte de la poblacion boliviana, el
inadecuado flujo de alimentos basi-
cos de la dieta alimentaria también
repercute en ello. Por lo expuesto, la
inversion publica en infraestruc-

tura social, es tan o mas importante
que en infraestructura productiva.
Entendiéndose que la atencion de
necesidades de riego, almacena-
miento y otros, podria responder
mas a inversion privada de los
propios productores, obviamente,
viabilizando facilidades de financia-
miento para dichos propositos.

"/

Julio Prudencio Bohrt

Introduccion

En primer lugar, quiero felicitar a
AIPE por esta iniciativa que procura
el compromiso de los politicos y sus
partidos en la importante tematica
de la seguridad alimentaria y nutri-
cional, escasamente conocida y
considerada por ellos, siendo una
necesidad imperante para el pais,
que sus lideres politicos asuman el
reto de comprometer su apoyo con-
creto en este aspecto basico y dise-
fien politicas de estado adecuadas.

Respecto al marco re-
ferencial y diagnostico de
situacion del documento

a. Para empezar, en este acapite
deseo realizar algunas aclaraciones
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sobre conceptos y supuestos que
contiene el documento.

En primer lugar, el documento
sefiala que el pais no es suficiente .
en alimentos, siendo necesario
resaltar que ningun pais es com-
pletamente autosuficiente (au@r-
quia) y Bolivia no es una excepcion.
Es necesario, sin embargo, poner
énfasis una vez mas en el hecho de
que Bolivia posee una diversidad
ecoldgica privilegiada con valles,
altiplano y tropico que le permiten
producir una gama de alimentos
muy amplia que perfectamente
podria cubrir nuestras necesidades
alimenticias. Esta realidad nos da
pautas importantes a tomar en
cuenta en el momento de disenar
las politicas agroalimentarias para
el pais. Los esfuerzos hacia un
autoabastecimiento de alto grado
son absolutamente necesarios, con



las  consiguientes  implicaciones
econdmicas y politicas, entre ellas
la disminucién de nuestra depen-
dencia alimentaria.

El diagndstico también sefiala que
la problematica alimentaria en
Bolivia estd referida a la falta de
alimentos y/o a la inestabilidad en
la disponibilidad de éstos, hacién-
donos concluir que la problematica
alimentaria del pais radicaria en la
escasez de alimentos.

A excepcidn de los afios de sequia e
inundaciones, producto de fenéme-
nos naturales como el Nifio, Nifia,
etc., que afectan a toda la pro-
duccién nacional, en el pais hay la
suficiente cantidad de alimentos
como para alimentar adecuadamen-
te a toda la poblacién nacional (a
pesar de que las estadisticas no
reflejan nitidamente esa realidad),
es mas, en varias regiones del pais
la produccion se echa a perder
como por ejemplo la fruta en los
Yungas, la papa en las zonas
andinas, el maiz en el sudeste de
Potosi y otros lugares mas,
mientras, en otras regiones del pais
no consumen esos productos.
Entonces, el problema en Bolivia no
es la carencia de productos
alimenticios sino mas bien Ila
inadecuada distribucion de éstos
por la carencia de vias de
comunicacion, de ingresos econd-
micos de la poblacion, bajos precios
de venta, etc.
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b.'Respecto al diagndstico de situa-
cion.

La carencia de informacion esta-
distica mas actualizada impide
realizar un analisis mas detallado
(el documento presenta informa-
cion solo hasta 1998 y en algunos
casos hasta 1999). Es importante la
actualizacién porque en los ultimos
afnos hay hechos que estdn cam-
biando las tendencias de afios
anteriores, lo que supondra politi-
cas y/o medidas mas especificas.

Otro aspecto importante a resaltar
es que la propuesta de AIPE sobre
la seguridad alimentaria hace
mucho énfasis en los aspectos de la
nutricion antes que en los de la
produccion, siendo bueno recordar
que el principal aspecto de la
seguridad alimentaria radica en la
produccién de alimentos y en ese
aspecto es donde habria que hacer
mas énfasis. Por eso me permito
ahondar mas en el andlisis de la
produccion.

En términos de la_produccién de
alimentos, si bien el diagndstico
ofrece algunos datos de la
produccion por productos, sefialan-
do que los rendimientos producti-
vos respecto a los otros paises del
CAN y del MERCOSUR son muy
bajos, no enfatiza en los aspectos
relacionados con los factores de
produccién como la tierra, el agua y
el capital, que son, en Ultima
instancia, los que influyen en la

produccion de alimentos. Citemos
algunos ejemplos al respecto.

En lo que se refiere al capital,
seglin el INE y UDAPSO, entre 1990
y 1999, la inversion publica
destinada al sector agropecuario se
situd entre el 8 y el 11% de la
inversion publica total, lo que
representa en promedio apenas el
0,6% del PIB. Respecto a las
inversiones privadas, estas también
han sido muy escasas, sobre todo
en la agricultura tradicional del
altiplano y valles.

La escasa superficie bajo riego es
otro aspecto a resaltar. Segin
diversas fuentes, la superficie bajo
riego, a pesar de los esfuerzos de
algunos  proyectos como el
PRONAR, alcanza tan solo al 10%
del potencial regable (163.908 Ha.
tanto en la campafa agricola de
verano como la de invierno). La
superficie bajo riego” varia mucho
de una regién a otra, concentran-
dose en un 40% en Cochabamba y
tan solo el 0,08% en Oruro.

El problema de la tierra es el tema
mas importante (por su estrecha
ligazén a la produccién de alimen-
tos y a la seguridad alimentaria)
por los aspectos del minifundio en
el altiplano y los valles y el lati-
fundio en el oriente del pais.

Mientras en el altiplano y los valles
existe un marcado minifundio que
llega incluso a que varias familias
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tengan tan so6lo unos surcos como
extension de tierras y como
consecuencia haya surgido un
movimiento de la poblacion de los
llamados ‘“sin tierra”, que esta
tomando tierras en diversas regio-
nes del pais, en el oriente del pais
hay una alta concentracion de
tierras. Segun el periddico “La
Razon” del 21 de octubre de 2001,
el 4,5% de los propietarios poseeria
el 70% de la tierra agraria con
extensiones mayores a 100.000 Ha.

Lo anterior supone que los politicos
asuman medidas o politicas urgen-
tes tendientes a solucionar esos
problemas de capital y agua, pero
sobre todo los problemas de la
tierra, que se resumen en lo
siguiente:

a) El saneamiento de tierras: en
1996 la ley INRA planted sanear
todas las tierras del pais en un
plazo de 10 afios y hasta el
momento sdlo tituld el 10% del
total (11.000.000 Ha.).

b) El saneamiento de las Tierras
' Comunitarias de Origen (TCO) que
también esta paralizada por proble-
mas administrativos, de procedi-
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miento, de reglamentos y por otros

intereses de los grupos de poder.

c) El limite de la propiedad gana-
dera que pretende modificar la
extensiéon de 5 Ha./cabeza/ganado
(establecida en la reforma agraria
de 1952) a rangos entre 7 hasta 47

a1



Ha./cabeza/ganado para el oriente
y el chaco, beneficiando a los
empresarios pero perjudicando a
los campesinos.

d) Las concesiones forestales que la
superintendencia forestal esta otor-
gando a empresas agroforestales,
en tierras de los pueblos indigenas
y en zonas de reserva forestal.

Existen también otros problemas,
ademas de la tierra, agua y capital,
que deben ser abordados y resuel-
tos por los politicos en cualquier
planteamiento relativo a la pro-
duccion de alimentos. Estos proble-
mas son:

a) Respecto a la erosion y conta-
minacion de suelos agricolas vy
agua. Segun la Superintendencia
Agraria, la erosion afecta a mas de
275.000 Km2, 25% de todo el
territorio nacional, principalmente
en Chuquisaca, Potosi, Oruro,
Cochabamba y Tarija, por acciones
de la agroindustria azucarera, la
industria minera, etc. que afectan la
produccion de alimentos.

b) Respecto a la depredacion de los
recursos forestales. Solo en 1999,
en toda Bolivia, mas de 13.000.000
Ha. fueron afectadas por los incen-
dios. La construccion del gasoducto
Bolivia/Brasil afectd a mas de
6.000.000 Ha. del Bosque Chiqui-
tano.

c) Referente a los recursos gené-
ticos. No hay ninguna accién para
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recuperar, fortalecer y multiplicar el
germoplasma nativo y su mejora-
miento o clonacion para generar
variedades mejoradas de produc-
tos, lo cual puede constituir la base
de la seguridad alimentaria nacio-
nal.

d) Respecto al uso de plaguicidas
(que agudiza el desequilibrio del
agrosistema). Hay un uso indiscri-
minado y creciente de herbicidas,
funguicidas e insecticidas altamente
toxicos para la salud humana, para
el medio ambiente y para los
animales. El uso de plaguicidas en
el altiplano, valles y tropico es
creciente por las irracionales
importaciones legales e ilegales (en
1994 alcanzaron a $US 12.000.000,
en 1996 a mas de 20.000.000
$US), afectando también la pro-
duccidén nacional de alimentos.

En términos de las importaciones.
Entre 1998 y 2001 éstas se han
incrementado substancialmente.

Pero ese aumento no sdlo se da en
productos importados tradicional-
mente como el trigo o la harina
(que pasé de 23.581 Tm. en 1998 a
cerca de 639.000 Tm. en 2001)
sino que se estdn empezando a
importar productos que nunca
antes se habian importado (ver el
cuadro siguiente) a una taza de
crecimiento extremadamente des-
proporcionada, productos que por
otro lado Bolivia produce en sufi-
ciente cantidad.

Importaciones de algunos productos

alimenticios (Tm.)

Producto 1998 2001
Papa 349 1896
Cebolla 13 1028
Arroz 275 1896

Leche en polvo 7036 18.177

Lo paraddjico de esta situacion es
que estos mismos alimentos son
producidos internamente, sin en-
contrar mercado. Por ejemplo, los
productores de arroz del oriente del
pais (FENCA) no pueden vender su
producto en los mercados o los
productores de leche a la PIL, ya
que ésta prefiere procesar leche en
polvo holandesa que estd subven-
cionada, antes que la leche de
procedencia nacional.

La carencia de informacion sobre el
contrabando de los productos
alimenticios es insuficiente, sin
embargo, es conocido por todos
que éstas se han -incrementado
desproporcionadamente en  los
Ultimos afos, sobre todo el aceite,
el arroz, la harina de trigo y
diversos productos de consumo
directo (frutas, maiz, arroz, papa)
en perjuicio de la produccion
nacional. =

En el caso de las exportaciones,
entre 1998 y 2001 resaltan la
disminucion del café, la recupe-
racion de la soya y derivados, y la
apertura de nuevos mercados para
productos como habas, frijoles,
nueces y maiz. A pesar de todo

esto, el saldo de la balanza
comercial continia siendo negativo
para el pais.

¢Qué nos estd mostrando esta
situacion de las importaciones y las
exportaciones?

En el contexto del proceso de
globalizacion comprendido en los
Acuerdos de Integracion Comercial
(MERCOSUR, ALCA, CAN) significa
que estan ingresando toda clase de
productos alimenticios a los merca-
dos nacionales, desplazando la
produccion nacional, cambiando los
habitos alimentarios y profundi-
zando la inseguridad alimentaria
nacional. Y en este aspecto, la
estructura productiva nacional debe
protegerse a través de aranceles y
medidas fitosanitarias, subsidios a
la produccion y la comercializacion
de productos, como lo hacen todos
los paises vecinos como Brasil,
Perli, Chile y otros', con medidas
permitidas en el Acuerdo sobre
Agricultura (AsA) de la OMC de la
cual Bolivia es participe.

Entonces, también en el tema del
Comercio Exterior Agroalimentario,

! A manera. de ejemplo, Brasil establecid
aranceles del 56% para el azlcar y 30% para
frutas y hortalizas importadas, Uruguay 83%
para el arroz y 12% para la mantequilla, Chile
100% para el azlcar, 50% para los aceites y
11% para carnes y cereales; USA 91% para
el azticar, 93% para los lacteos y la UE 152%
para el azicar y 178% para los lacteos (FAO
2001).
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los partidos politicos deben compro-
meterse y realizar acciones concre-
tas en caso de ser gobierno.

Como parte del comercio exterior,
esta el tema de las donaciones
de alimentos y por su incidencia
directa con la seguridad alimentaria
nacional, se deben realizar una
serie de recomendaciones para el
uso adecuado de estas, modifi-
cando las actuales normas de
funcionamiento:

a) A excepcion del trigo y de la
harina de trigo, productos en los
cuales Bolivia es deficitaria, no se
deben aceptar otro tipo de pro-
ductos alimenticios ya que hacen
competencia a la produccion nacio-
nal.

b) Las agencias de cooperacion
como las ONG que distribuyen
donaciones deben adquirir produc-
tos de procedencia nacional para
incorporarlos en sus raciones ali-
menticias donadas.

c) Los productos nacionales deben
ser adquiridos con preferencia de
las organizaciones econdmicas cam-
pesinas, para apoyar la produccion
nacional y combatir la pobreza y
ampliar el mercado interno.

d) La poblacion objetivo de las
donaciones debe ser la poblacion
nacional mas vulnerable como los
ninos menores de 5 afos de edad,
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los escolares, las mujeres embara-
zadas y puérperas, y los ancianos.

e) Temporalmente y hasta que se
recupere el pais y se mejoren las
condiciones de empleo e ingresos
econdémicos de la poblacién, se
debe continuar implementando el
programa de alimentos por trabajo
(destinado exclusivamente a obras
de fortalecimiento de la estructura
productiva nacional), combinado
con programas de “semillas por
trabajo” y “materiales (cemento,
herramientas, gaviones, etc.) por
trabajo”, programas necesariamen-
te coordinados y planificados con
las alcaldias municipales.

Otro aspecto que es muy impor-
tante en la seguridad alimentaria es
el referido a la capacidad de los
individuos para la adquisicion de los
alimentos, aspecto no analizado en
el documento de AIPE.

Segun datos de UDAPE, la linea de
pobreza para el area urbana era de
261,9 Bs./persona/mes en 1999. La
distancia de la poblacién pobre con
la linea de pobreza estimada para
1999 era del 31%, es decir que el
ingreso promedio de los pobres en
ese afio era inferior en un tercio al
costo promedio de la canasta fami-
liar estimada como necesaria.

A nivel rural, la pobreza en 1999
afectaba al 82% de la poblacion y
la linea estimada de pobreza era de
232,8 Bs./persona/mes, pero la

brecha de pobreza alcanzaba al
49% lo que significd que el ingreso
promedio de la poblacion rural
pobre apenas cubria el 51% del
costo de la canasta familiar.

Ante esta realidad - de escasos
recursos econdmicos para comprar
los alimentos necesarios de una
gran parte de la poblacion boliviana
- ¢qué medidas o politicas se com-
prometen a implementar los parti-
dos politicos?

Una de las propuestas que se
puede plantear ante esta proble-
matica debe estar basada en las
medidas contempladas en el AsA de
la OMC, en lo referente a las
politicas dirigidas a sostener a los
consumidores a través del sumi-
nistro de alimentos a precios
subvencionados con objeto de
satisfacer regularmente a precios
razonables las necesidades alimen-
ticias de sectores pobres de la
poblacion. ‘

Respecto a las propuestas de
politicas publicas en seguri-
dad alimentaria y nutricional
de AIPE

Respecto a la propuesta de
instancia interinstitucional de
seguridad alimentaria

Si bien es muy necesaria la
coordinacion interinstitucional en el
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tema de la seguridad alimentaria,
es basico y prioritario que primero
exista una politica definida guber
namental sobre el tema, que sea la
orientadora de las acciones.

Por otro lado, no hay que olvidarse
que hasta hace pocos afios existio
el CONALSA y que fue un fracaso.
éQué se puede rescatar de esa
experiencia? ¢Se debe repetir €s0 0
hay que evitar ciertas cosas?
¢Cudles?

Respecto a la propuesta de ley
ajustada de mejoramiento
nutricional

Nne.

Esta propuest’éfgonsidera el Decreto
Supremo de octubre del 2000 que
obliga a incorporar en el desayuno
y almuerzo escolar de los progra-
mas de las donaciones de alimentos
en las escuelas y los centros PAN,
productos tradicionales como el
tarwi, quinua, maiz, quiwicha, soya
y amaranto en una proporcién del
15%. Actualmente este decreto no
es implementado por el gobierno
por la falta de interés y decision
politica, pero debe ser una tarea a
realizar por los futuros gober-
nantes.

Por otra parte, la modificacion
propuesta al proyecto de ley que
hace referencia AIPE, hace referen-
cia a las frutas locales, disposicion
que debe ser extendida a otro tipo
de productos mas, dependiendo de
las regiones y su disponibilidad
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productiva (en varias zonas de
Potosi por ejemplo no disponen de
frutas pero si de maiz, quinua,
etc.).

Asimismo, esta propuesta es muy
limitada a la poblacion escolar y
deberia ser ampliada a los nifios
menores de 5 anos, a los ancianos
y a las mujeres embarazadas vy
puérperas.

Finalmente, la propuesta del
desayuno/almuerzo  escolar es
incompleta por lo que se debe
complementar con una prestacion
de servicios para escolares (inclu-
yendo la desparasitacion para que
los alimentos consumidos les hagan
efecto, y también la salud bucal) y
un carnet de salud escolar para un
mejor control y seguimiento de su
estado nutricional.

Respecto a la educacion ali-
mentaria nutricional en los
contenidos educativos

Si bien es necesario capacitar a los
escolares en el tema de |Ia
nutricion, ésta es incompleta si no
se consideran los aspectos de
produccion y transformacion de los
alimentos.

En ese sentido, la capacitacion
tedrica debe ser complementada
con una capacitacion practica a
través de la instauracion de pro-
yectos productivos escolares (crian-
za de cuyes, conejos, gallinas,
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huertos atemperadas y al aire libre
de hortalizas y verduras; crianza de
peces, deshidratado de frutas,
etc.), que a la vez ensefien a los
escolares nuevos oficios para el
futuro, complementando su dieta
alimenticia escolar.

Respecto a las propuestas de
salud y nutricion

El primer compromiso que los
partidos politicos deben asumir es
una firme “decision politica” por
encarar con seriedad el problema
de la desnutricion en Bolivia.

Esta falta de compromiso resalta
observando a la Direccion de
Nutricion del Ministerio de Salud, la
cual no tiene el minimo apoyo en
términos de recursos econdomicos,
materiales y técnicos profesionales.

A partir de esa constatacion, el
compromiso de los politicos debe
abarcar:

a) Incorporar una prestacién en el
SBS — un extensor lacteo (leche
compuesta con harina fortificada) —
exclusivo para el nifio (-) 5 afios y
estudiante, para las embarazadas y
lactantes, y para los ancianos.

b) El SBS es desconocido en varias
regiones rurales del pais. Debe
llegar a los lugares mas apartados
con la informacién bdsica corres-
pondiente, por lo que se deben
emprender campaiias de difusion y

capacitacion por todos los medios
de comunicacion.

c) Los gobiernos municipales no
estan cancelando de forma oportu-
na las prestaciones-del SBS, lo que
ocasiona un desabastecimiento de
los medicamentos y vitaminas en
los distritos de salud. Por eso, los
gobiernos municipales deben cum-
plir las prestaciones y promocionar
mas la educacion/capacitacién nu-
tricional en sus distritos.

d) Una decision politica para for-
tificar de una vez los alimentos de
consumo masivo como el aceite,
arroz, azucar y/o harina con la
vitamina A. Diversos estudios téc-
nicos realizados en los Ultimos afos
demuestran la factibilidad de esta
fortificacion, debiendo comprome-

terse también la agroindustria
nacional en esta accion.necesaria.

e) Finalmente, una serie de otros
aspectos menores deben ser enca-
rados con mayor decision politica (y
economica), como por ejemplo
fortalecer el programa de los “sitios
centinela” que permitiria conocer el
estado nutricional de la poblacion
en cuanto al consumo de los micro-
nutrientes (hierro, yodo, vitamina
A, etc.) y anemias; reforzar el
control en las fronteras para
impedir el ingreso de la harina no
fortificada; mayor control y segui-
miento a la fortificacion de los
alimentos como la sal yodada (cuya
produccion y consumo ha dismi-
nuido en los ultimos anos con el
peligro del recrudecimiento del
bocio).

"~/

Vitor Serrano?

Me parece muy util y oportuna la
iniciativa.

Dado que los politicos nunca tienen
tiempo para entrar en detalles
paréceme que el documento deberia

2 Algunos puntos del comentarista han sido
tomados en cuenta por lo que no se han
incluido en el comentario.

ser lo mas sintético posible. Es asi
que deberia ser un poco reducido -
tener el verdaderamente esencial -
lo que se podria lograr por ejemplo
enviando al volumen de anexos
parte de la informacion sobre la
AIPE mismo y/o haciendo algunos
recuadros (de lectura siempre opcio-
nal). Los candidatos que se vengan
verdaderamente a interesar por el
asunto por cierto solicitardan mas
material.
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Plan de Accion de la Cumbre Mundial sobre la
Alimentacion

“Garantizaremos un entorno politico, social y
economico propicio, destinado a crear las mejores
condiciones posibles para la erradicacion de la
pobreza y para la paz duradera, sobre la base de
una participacion plena y equitativa de las mujeres
y los hombres que favorezca al maximo la

consecucion de una seguridad alimentaria
sostenible para todos.”

COMPROMISO PRIMERO

seguridad
alimentaria
y nutricional

. en
politicas
publicas




